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Forord 

Med vedtagelse af Havnaturfonden er der blevet sat yderligere skub i den marine naturgenopret-

ning i Danmark. Der har i den hidtidige marine naturgenopretning været et stort fokus på i første 

omgang stenrev og dernæst ålegræs. Der er således udviklet dokumentation af behov for og meto-

der til genopretning af tabte stenrev og ålegræsbede. 

 En tredje vigtig gruppe af habitater er banker af muslingearter som blåmusling, heste-

musling og flad europæisk østers. Banker af disse muslingearter er vigtige habitater anerkendt 

både i Habitatdirektivet som naturtypen biogene rev og i Naturgenopretningsforordningen som na-

turtypen skaldyrsbanker. Der er imidlertid ikke i Danmark en dækkende dokumentation af tab af 

disse habitater og der er ikke i samme omfang gennemført naturgenopretningsprojekter med 

muslinge- og østersbanker, som der er for stenrev og ålegræsbede.  

 Havnaturfonden har ønsket et klarere grundlag for aktiviteter vedrørende naturgenop-

retning af muslinge- og østersbanker bl.a. med henblik på at kunne understøtte ansøgninger om 

naturgenopretningsprojekter til Havnaturfonden. Det gælder både i forhold til betydningen af 

muslinge- og østersbanker som vigtige habitater og deres bevaringsstatus, samt til hvordan det 

rent praktisk er muligt at genoprette tabte muslinge- og østersbanker.  

 På foranledning af Miljøstyrelsen har Center for Marin Naturgenopretning derfor udar-

bejdet to rapporter om muslinge- og østersbanker, hvoraf nærværende rapport omhandler betyd-

ningen af naturgenopretning af muslinge- og østersbanker. I denne rapport indgår oplysninger om 

historisk udbredelse af banker af hestemuslinger, som i et betydeligt omfang er indsamlet i Bio-

Reef-projektet https://wwf.dk/wwf-partnere/strategiske-partnerskaber/orsted/bioreef/ .  

  

https://wwf.dk/wwf-partnere/strategiske-partnerskaber/orsted/bioreef/
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Indledning 

Biogene rev er marine habitater, der består af hårde strukturer skabt af dyr, som rager op fra hav-

bunden. De forekommer ofte i permanent vanddækkede områder, men findes også i tidevandszo-

nen, hvor de kan blive eksponerede ved lavvande. Få hvirvelløse arter kan danne biogene rev, 

hvor koralrev i tropiske farvande er de mest kendte. I tempererede farvande består biogene struk-

turer typisk af muslingearter (herunder østers) eller rørbyggende orme (sabellider). Udtrykket "rev" 

bruges ofte om østers og rørbyggende ormearter, hvorimod "banker" ofte bruges om muslingearter 

som hestemusling og blåmusling. Fælles for de habitat-byggende organismer er, at de skaber en 

kompleks tredimensionel struktur - et fast substrat - som andre marine organismer kan slå sig ned 

på (f.eks. rørorme, rurer, søpunge og tang) eller mobile organismer (f.eks. krebsdyr, orme, blød-

dyr, små fisk eller unge fiskearter) kan bruge som skjulested eller til fødesøgning. Den tredimensi-

onelle struktur består af såvel levende individer som døde skaller eller rør. 

 

Habitatdirektivet og biogene rev 

I EU Habitatdirektivet er biogene rev en del af habitattypen 1170 ”Rev”, som er defineret som føl-

ger: ”Rev er områder i havet med hårde kompakte substrater på fast eller blød bund, som rager op 

fra havbunden på dybt eller lavt vand således, at revet er topografisk distinkt ved at adskille sig og 

rage op fra den omgivende havbund. Revets hårde substrat kan være enten af biologisk oprin-

delse - fx levende eller døde muslingeskaller - eller være af geologisk oprindelse - f.eks. sten, kridt 

eller andet hårdt materiale”. Rev er dermed defineret som hårde substrater, der danner levesteder 

for dyr og planter knyttet til den hårde bund. Afgrænsning af et rev mod omgivende havbund går 

der, hvor det ikke længere kan erkendes, at der er tale om en opragende del af havbunden, eller 

hvor der ikke længere er præg af hårdt bundsubstrat. Opragende bund kan enten være på ”sø-

korts-skala” eller på mere lokal skala. Når revene er af biologisk oprindelse, kaldes de for biogene 

rev. 

 I Danmark er der i 2018 lavet definitioner af biogene rev for to arter af muslinger – 

hestemuslinger (Modiolus modiolus) og blåmuslinger (Mytilus edulis) (Dahl & Petersen 2018). Bio-

gene rev af hestemuslinger er defineret som sammenhængende arealer på minimum 100 m2 med 

en dækningsgrad på 20% hestemuslinger og skaller, hvoraf minimum 10% er levende muslinger 

og hovedsageligt består af muslinger, som er over 4 cm lange. Biogene rev af blåmuslinger er defi-

neret som sammenhængende arealer på minimum 2500 m2 med en gennemsnitlig dækningsgrad 

af blåmuslinger på minimum 30% og tilstedeværelse af mindst 3 kohorter af blåmuslinger. Der er 

ingen dansk definition af biogene rev af flad europæisk østers (Ostrea edulis). 

 Der er udpeget forekomster af biogene rev i en lang række af de danske marine Na-

tura 2000-områder. Status for deres tilstand er i de fleste områder senest kortlagt i 2012-16. Der er 

dermed i kortlægningen ikke taget højde for definitionerne af biogene rev, og der er en del usikker-

hed om de faktiske forekomster i Natura 2000-områderne, da muslingebanker må anses for at 

være fluktuerende over tid. 

 

Naturtyper i Naturgenopretningsforordningen 

EU Naturgenopretningsforordning, som er en del af EU's biodiversitetsstrategi, tager sigte på at 

sætte EU i stand til at starte genopretningen af økosystemer på grundlag af bindende mål og for-

pligtelser, som kan måles og overvåges. Forordningen baner vejen for en bred række økosystemer 

i EU, som skal genoprettes og opretholdes inden 2050 med målbare resultater senest i 2030 og 

2040. De marine naturtyper, som er opført i bilaget til forordningen, er defineret bredt og omfatter 

mange økologisk forskellige undertyper. For marine levesteder er der defineret syv grupper, hvoraf 
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én af dem er muslingebanker (gruppe 3). For hver gruppe er der udvalgte flere naturtyper baseret 

på EUNIS naturtyper i forskellige økoregioner, hvoraf de relevante for danske forhold er Atlanter-

havet (5 hovedtyper) og Østersøen (7 hovedtyper). EUNIS naturtyperne er ofte opdelt i undertyper, 

så der er potentielt mange naturtyper i spil. 

 I den atlantiske region er det i relation til aktiv naturgenopretning naturtyperne ”Rev 

med toskallede bløddyr i atlantiske kystområder” (MA227), der primært består af banker af blåmus-

linger på forskellige underlag, ”Rev med toskallede bløddyr i atlantiske infralittorale områder” 

(MB222) der omfatter banker af flad europæisk østers og blåmusling samt ”Rev med toskallede 

bløddyr i atlantiske circalittorale områder” (MC223) der især omhandler banker af hestemuslinger. I 

Østersø-regionen indgår der banker af blåmuslinger (både M. edulis og M. trossolus) og for de 

sydlige dele af Kattegat også hestemuslinger i 4 undertyper (MB231, MC231, MD231 og MD431) 

af de overordnede typer af skaldyrsbanker i Østersøen. Bankerne er i disse undertyper i høj grad 

domineret af blåmuslinger. 

 

Økore-

gion 

EUNIS 

Kode 
Navn på naturtype Nøglearter/karakteristika 

Atlanter-

havet 

MA227 
Rev med toskallede bløddyr i atlan-

tiske kystområder 
Banker af blåmuslinger (Mytilus edulis) 

MB222 
Rev med toskallede bløddyr i atlan-

tiske infralittorale områder 

Banker af flad østers (Ostrea edulis) og blå-

muslinger 

MC223 
Rev med toskallede bløddyr i atlan-

tiske circalittorale områder 
Banker af hestemuslinger (Modiolus modiolus) 

Øster-

søen 

MB231 
Rev med toskallede bløddyr i balti-

ske infralittorale områder 

Banker af blåmuslinger (Mytilus edulis/trossu-

lus) 

MC231 
Rev med toskallede bløddyr i balti-

ske circalittorale områder 

Banker af blåmuslinger og hestemuslinger (Mo-

diolus modiolus) 

MD231 

Blandet blødbund med toskallede 

bløddyr i baltiske infralittorale områ-

der 

Blåmuslinger (Mytilus edulis) dominerende på 

blødere bund 

MD431 

Blandet blødbund med toskallede 

bløddyr i baltiske circalittorale om-

råder 

Blåmuslinger (Mytilus edulis) dominerende, evt. 

med indslag af hestemusling (Modiolus modio-

lus) 

Tabel 1. Udvalgte relevante naturtyper fra bilaget til Naturgenopretningsforordningen. 

 

Samlet omfatter biogene rev i denne sammenhæng udelukkende muslingebanker af arterne blå-

musling, hestemusling og flad europæisk østers. Disse er vigtige habitater, som i flere sammen-

hænge er udpeget som beskyttelsesværdige eller som habitater, der skal genoprettes. Genopret-

ning af muslinge- og østersbanker kan dermed betragtes som konkrete bidrag til EU Biodiversitets-

strategi og EU Habitatdirektivet. 
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Muslinge- og østersbanker 

Som det fremgår af de mange EUNIS-hovedtyper og undertyper af skaldyrsbanker, forekommer de 

i mange forskellige former og versioner. Ikke bare som forskellige arter, men også indenfor den en-

kelte art - her især blåmuslinger. Her vil vi bruge termen muslingebanker som fælles begreb for 

sammenhængende forekomster af blåmuslinger, hestemuslinger og flad europæisk østers (heref-

ter kaldet europæisk østers). 

 

Blåmuslinger 

Blåmuslinger (Mytius sp.) har en verdensomspændende udbredelse og danner banker i et bredt 

geografisk udsnit i tempererede og subpolare områder fra Maine bugten på østkysten af USA og 

Middelhavet i Europa til Det Hvide Hav og langs Stillehavskyster fra Chile til Gulf of Alaska på vest-

kysten af USA. I alle disse regioner lever blåmuslinger på både sandede og klippefyldte kyster og 

forekommer i både tidevandsområder og områder med næsten ingen tidevand. Der er forskellige 

arter af Mytilus sp., men i Danmark er bestanden domineret af Mytilus edulis med forekomster af 

Mytilus trossolus i Østersøområdet. 

 Blåmuslinger er en habitatdannende organisme, der kan være organiseret i mere el-

ler mindre sammenhængende banker, ofte med mønstre inden for banken i form af mosaikker eller 

striber (se f.eks. van de Koppel m.fl., 2005). Blåmuslingebanker har en tendens til at være mere 

dynamiske end andre typer biogene rev, da rekrutteringen (Beukema & Dekker, 2005; McGrorty 

m.fl., 1990), den samlede biomasse (Beukema m.fl., 2010) og dækningsgrad (Wootton & Forester, 

2013) kan variere meget over tid. Nogle af de mest undersøgte blåmuslingebanker findes i tide-

vandsområder i Vadehavet (Dijkema & van Tienen, 1989; Troost m.fl., 2022). Her kan blåmuslin-

ger danne opragende banker i stribede mønstre, der ofte løber parallelt med kysten (Dankers & 

Zuidema, 1995; Khalaman m.fl., 2020; van de Koppel m.fl., 2005). Bankerne forekommer både i 

områder blotlagt ved ebbe og i de vedvarende vanddækkede områder. Blåmuslingebanker fore-

kommer også som tydelige opragende banker i områder med mindre tidevandsamplitude, og er i 

Danmark foruden i Limfjorden såvel som andre områder med muslingefiskeri i nyere tid dokumen-

teret i f.eks. Norsminde Fjord og Kerteminde Fjord (Svane & Ompi, 1993) ligesom de forekommer i 

mange vandområder i henhold til det marine overvågningsprogram (NOVANA) og flere udpegede 

Natura 2000-områder. I Østersøen er der dokumenteret forekomster helt op til den vestlige del af 

den Finske Bugt (Díaz m.fl., 2015) og blåmuslinger kan i de centrale dele af Østersøen dominere 

hårdbundssamfundet fuldstændigt i visse områder (Jansson & Kautsky, 1977; Kautsky, 1982; Nor-

ling & Kautsky, 2008; Tedertgren & Kautsky, 1986), mens forekomsterne på bløde bunde er mere 

spredte. 

Som følge af den generelt dynamiske karakter af blåmuslingebankerne, vil de enkelte 

banker som oftest have en kort levetid. I Vadehavet har en gennemsnitlig muslingebanke en leve-

tid på 3,4 år i de områder, der blotlægges ved ebbe, mens bankerne bliver i gennemsnit 2,3 år i 

permanent vanddækkede områder (Troost m.fl., 2022; van der Meer m.fl., 2019). Analyser af data 

fra moniteringsprogrammet af muslingebestande i Limfjorden udført på faste stationer siden 

1990’erne viser, at 48% af de nyetablerede banker overlevede den første vinter, 27% overlevede 

mindst to år, mens kun 10% overlevede mere end fem på hinanden følgende år (Johansson m.fl., 

2024). Den korte levetid af banker i Limfjorden står i kontrast til udlagte banker i Vejle Fjord, hvor 

forsøg med naturgenopretning af banker udlagt siden 2020 har vist overlevelse af banker i +4 år 

(T. Banke pers. komm.).  

Der findes dog også områder, hvor banker af blåmuslinger har været stabile i mange 

år. I Holland har adskillige store blåmuslingebanker således strakt sig over flere km2 siden 

1980'erne (Troost m.fl., 2021; Verhagen, 1983, Beukema m.fl., 2015; Khalaman m.fl., 2020). Også 
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i andre vandområder er der vist stabile forekomster som f.eks. i Loch Hyne, Irland, hvor muslinge-

banker har været dokumenteret i årtier (Little m.fl., 2024). Tilsvarende betragtes bankerne i Kerte-

minde Fjord og Norsminde Fjord som værende stabile (Dahl m.fl., 2018). Samlet set vil banker af 

blåmuslinger således ikke nødvendigvis være stabile i den forstand, at et givent punkt kan genbe-

søges år efter år og der vil være blåmuslinger i punktet. Til gengæld vil der i mange områder - 

også på mindre skala - være forekomst af blåmuslinger i bankestrukturer stabilt over flere år, når 

bankerne først er etablerede. 

 

Europæisk østers 

De nuværende forekomster af europæisk østers i Europa er kendetegnet ved, at de findes som 

spredte individer eller, sjældent, som tætte klumper dækkende kun få m2 og omtales ofte som 

østersbanker. I et nyligt studie blev det konkluderet, at det naturligt forekommende ”østersrev-øko-

system” i Europa er kollapset på tre ud af fem kriterier, hvor de sidste to kriterier ikke kunne analy-

seres ordentligt, fordi det ene manglede datagrundlag og det andet ikke blev gennemført, da det 

allerede blev anset for at være kollapset (zu Ermgassen m.fl., 2025). Imidlertid har historiske kilder 

og data (zu Ermgassen m.fl., 2025 og referencer heri) bekræftet, at europæisk østers tidligere har 

haft betydelige forekomster og bidraget til dannelse af biogene rev i særligt de tempererede kyst-

nære områder, hvor de dannede rev på adskillige hektar. Rev af europæisk østers er således ble-

vet beskrevet som ækvivalent til koralrev, og har dannet tilsvarende opragende tredimensionelle 

strukturer, der strakte sig over mange km2 både i de kystnære områder, men også i den sydlige del 

af Nordsøen ned til 80 m dybde. Østersrevene har i nogle områder ligefrem været så massive, at 

de udgjorde en fare for sejlads, hvilket skyldes, at østersene dannede komplekse vertikale struktu-

rer bestående af flere lag, hvor de nederste lag var skaller og de øverste lag levende østers. Der 

er også rapporteret om relativ stor forekomst af østers af forskellig størrelse (Möbious, 1877), hvil-

ket indikerer en høj grad af bundslåning af egne larver på revene.  

 

 

Figur 1. En kunstners indtryk af et oprindeligt rev af europæisk østers baseret på historiske beskrivel-

ser af revenes udformning og de tilknyttede arter afrapporteret i Thurstan m.fl. (2024). Kilde: zu Erm-

gassen m.fl. (2025). 
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Hestemusling 

I nyere tid er der i danske farvande hovedsageligt fundet mindre banker af hestemuslinger i Bælt-

havet, den sydlige del af Kattegat eller den nordlige del af Øresund mens der ikke er konkrete ob-

servationer af hestemuslingebanker i den danske del af Nordsøen og Skagerrak. Der er observeret 

hestemuslinger i Kattegat nordøst for Læsø, men disse gik sandsynligvis tabt i 1990’erne pga. ilt-

svind, på Store Middelgrund (Dinesen, 1994; Dahl & Petersen, 2018) samt i Løgstør Bredning jf. 

udpegningsgrundet for Natura 2000-område N16.   

I Bælthavet og Kattegat forekommer hestemuslinger typisk på vanddybder >14-15 m, 

men er fundet ned til ca. 200 m dybde i andre farvande så som ved Færøerne (Dinesen & Morton, 

2014). Bankestrukturer bestående af hestemuslinger udgøres til dels af levende muslinger, der ty-

pisk er forankret med byssustråde til sten eller grus i sedimentet og eller andre hestemuslinger, og 

dels af skaller fra døde muslinger. Bankerne er kendetegnet ved store hestemuslinger med en 

ensartet størrelse og kun med en aldersklasse (kohorte), men der er blevet påvist et betydeligt an-

tal små nedgravede hestemuslinger indenfor et område, hvor der i forvejen var store individer af 

hestemuslinger (Dahl m.fl, 2004). Hestemuslingebankerne er levested for en lang række arter, 

som også kan træffes på stenrev eller på mere grusede eller mudrede bundtyper (f.eks. ved 

Knähaken; Øresundsvandsamarbejdet, 2002). Et typisk samfund på en blandet bund med heste-

muslinger, grus og sten er vist i figur 2.  

 

 

Figur 2. Skitse af et hestemuslingesamfund. Kilde: Dinesen 1994.  
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Hvorfor naturgenoprette muslinge- og østersbanker? Økosystem-

funktioner og tjenester 

Udover at være vigtige habitater i sig selv leverer muslingebanker også en række centrale økosy-

stemtjenester (figur 3). Økosystemtjenester er de mange goder og funktioner, som naturen leverer 

til mennesker, og som er afgørende for vores overlevelse og livskvalitet (Costanza m.fl., 1997; 

MEA, 2005). De spænder fra rent drikkevand og fødevarer til klimaregulering og rekreative mulig-

heder. Disse tjenester er ikke blot afgørende for menneskers sundhed og trivsel, men også for den 

globale og nationale økonomi og samfundets langsigtede bæredygtighed. (Daily m.fl., 1997.; MEA, 

2005; Sukhdev m.fl., 2008). Økosystemtjenester sikres af økosystemernes underliggende funktio-

ner, som opretholder afgørende processer for naturens sundhed og stabilitet (Loreau m.fl., 2001; 

Hooper m.fl., 2005). Disse funktioner, som bl.a. omfatter primær produktion, næringsstofkredsløb, 

nedbrydning, habitatdannelse og regulering af bestandsstørrelser er grundlæggende for økosyste-

mer og dermed også for de tjenester, som økosystemerne leverer. Ifølge MEA (2005) kan økosy-

stemtjenester inddeles i fire hovedkategorier: 

1. Regulerende tjenester (De processer i naturen, der regulerer miljøet) – f.eks. klimaregu-

lering, rensning af luft og vand og sygdomsregulering. 

2. Støttende tjenester (De grundlæggende processer, der muliggør de andre tjenester) – 

f.eks. fotosyntese og næringsstofkredsløb. 

3. Forsynende tjenester (De goder vi får direkte fra naturen) – f.eks. mad, drikkevand og me-

dicinske ressourcer. 

4. Kulturelle tjenester (De oplevelser, inspiration og rekreation man kan få fra naturen) – 

f.eks. æstetiske oplevelser, naturens rolle i kultur og mental sundhed. 

 

At forstå sammenhængen mellem økosystemstjenester og -funktioner er centralt for at kunne be-

skytte og forvalte naturressourcer på en måde, der understøtter både miljømæssig og menneskelig 

bæredygtighed. 

 

  

Figur 3. Eksempel på centrale økosystemtjenester fra muslingebanker. Se tabel 2 for nærmere beskri-

velse. 
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Regulerende tjenester 

Muslingebanker spiller en væsentlig rolle i reguleringen af marine økosystemer gennem en række 

centrale økosystemfunktioner. En af de vigtigste funktioner er, at muslingebanker fungerer som na-

turlige filtreringssystemer. Ved at filtrere store mængder vand for plankton og partikler påvirker 

muslingebankerne, især i lavvandede kystområder og fjorde, vandets klarhed og har en central 

funktion i transporten af organiske partikler og næringsstoffer fra vandsøjlen til havbunden. Dette 

er dokumenteret i talrige studier og er i danske farvande bl.a. demonstreret i f.eks. Limfjorden (Dol-

mer 2000; Petersen m.fl., 2013). Denne filtrerende funktion understøtter klarere vand, sundere ha-

bitater og bedre betingelser for andre marine organismer som bentisk vegetation.  

En anden vigtig funktion ved muslingebanker er reguleringen af næringsstofkredslø-

bet. Partikler filtreret ud af vandsøjlen i muslingebankerne resulterer i en immobilisering af næ-

ringsstoffer. Immobiliseringen sker enten gennem direkte deponering i vævet eller ved mikrobiel 

omsætning i sedimentet, som stimuleres indenfor muslingebankerne (se f.eks. Petersen m.fl., 

2019 for oversigt). Effekten er bestemt af lokale forhold og specielt af sedimentforholdene, men 

reduktionen i tilgængeligheden af næringsstoffer har stor betydning for det lavvandede, kystnære 

miljø.  

Endelig bidrager muslingebanker til kystbeskyttelse ved at dæmpe bølgeenergi og 

reducere erosion (se f.eks. Donker m.fl., 2013; Hoffmann m.fl., 2023). Deres fysiske struktur funge-

rer som en naturlig barriere, der beskytter kyster mod stormflod og havspejlsstigning. Disse regule-

rende tjenester gør biogene rev til en nøglekomponent i både økologisk og samfundsmæssig hen-

sigt i kystnære områder. 

 

Støttende tjenester 

Muslingebanker bidrager med en række støttende økosystemtjenester, som er afgørende for øko-

systemets overordnede sundhed og funktion. Disse tjenester danner grundlaget for mange af de 

regulerende, forsynende og kulturelle tjenester, som det marine miljø tilbyder.  

Den vigtigste støttende funktion er, at muslingebanker skaber tredimensionelle og 

strukturelt komplekse levesteder, der øger den fysiske heterogenitet på havbunden og skaber be-

tingelser for en unik biodiversitet (Commito m.fl., 2000; Gutiérrez m.fl., 2003). Dette bidrager til at 

øge artsrigdommen ved at tilbyde føde, skjulesteder, yngleområder og substrat for en bred vifte af 

marine organismer. Muslingebanker understøtter en specifik biodiversitet af bundlevende organis-

mer, herunder epifytisk vegetation og en lang række bentiske organismer som søpunge, hydroider, 

svampedyr, krebsdyr, børsteorme, snegle osv. og understøtter dermed højere trofiske niveauer 

som fisk, havpattedyr og fugle. Derudover skaber bankerne betingelser for økologisk nicheopde-

ling og funktionel diversitet, hvilket styrker modstandsdygtigheden i det omgivende økosystem over 

for miljømæssige forandringer og forstyrrelser (van de Koppel m.fl., 2008; Koivisto m.fl., 2010). Vi-

den om de særlige levesteder skabt af muslingebanker fremgår også af de historiske kilder. Såle-

des har Möbious (1877) afrapporteret, at han på to østersindivider fandt hhv. 104 og 221 dyr af tre 

forskellige arter. Historisk har østersrevene i høj grad understøttet en lang række af andre mobile 

arter som f.eks. krabber, søstjerner, snegle, orme, søpindsvin osv. som lever mellem fordybnin-

gerne og hulningerne på østersrevene (figur 1, for detaljer se tabel S1 i Thurstan m.fl., 2024). I be-

gyndelsen af forrige århundrede navngav den danske biolog C.G.J. Petersen forskellige bundtyper 

ud fra de dominerende dyrearter. Et særligt ”modiola-paafauna” er således hestemuslingeban-

kerne som særligt fandtes i de dybere og mere saltholdige danske farvande og oftest på Echino-

cardium-filiformis-samfundet (Petersen 1918). Mængden af dyr tilknyttet ”modiola-paafauna” er så-

ledes meget højere per m2 end andre bundtype-samfund. Muslingebanker som habitat er således i 
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meget omfattende grad dokumenteret og er grunden til, at de udpeget som naturtype i f.eks. Habi-

tatdirektivet og bilaget til Naturgenopretningsforordningen. 

 

Forsynende tjenester 

Forsynende økosystemtjenester spiller en central rolle i både naturlige økologiske processer og for 

mennesker. Det omfatter de direkte ressourcer, som økosystemerne producerer og som kan hø-

stes. For muslingearter er det den direkte fødeværdi for mennesker, som især har været i fokus. 

Muslinger og østers har historisk haft stor betydning for kystnære samfund, hvor de har udgjort en 

væsentlig fødevarekilde og dannet grundlaget for kystøkonomier gennem kommercielt og rekrea-

tivt fiskeri (Grabowski 2012; Hancock & zu Ermgassen, 2018; Smith m.fl., 2023). Særligt i Limfjor-

den har fiskeriet været intensivt i årtier, men der er og har også været fiskeri af muslinger i Vade-

havet, langs den jyske østkyst og i Isefjord. 

 

Regulerende 

• Vandkvalitet og klarhed: Muslinger filtrerer store mængder vand, hvorved de fjerner partikler og 

forbedrer sigtbarheden. 

• Immobilisering/reduktion af næringsstoffer: Skaldyrsbanker bidrager til reduceret kvælstof og 

fosfor i vandet, enten via binding i biomassen i den produktive periode eller ved fremme at de-

nitrifikation. 

• Beskyttelse mod erosion og bølgeenergi: Revstrukturer kan reducere bølgeenergi og erosion, 

men effekten er sekundær og betinget af revets størrelse. 

Støttende 

• Habitatfunktion: De fungerer som vigtige fødesøgningsområder, levesteder og ynglepladser for 

mange fisk og hvirvelløse arter og bidrager dermed til øget biodiversitet. 

• Forbedring af bundstruktur: Skaldyrsbanker stabiliserer sediment og øger den fysiske komplek-

sitet af havbunden. 

Forsynende 

• Muslingehøst og fiskeri: Historisk har muslinger været en væsentlig ressource, og der er stadig 

potentiale for udnyttelse. 

• Biomasseproduktion: Biogene rev udgør fødegrundlag for en række arter, herunder fugle og 

bundlevende rovdyr. 

Kulturelle 

• Rekreativ værdi: Områder med muslingebanker tiltrækker lystfiskere, dykkere og turister. 

• Identitet og kulturarv: Muslingebanker har historisk haft betydning i danske kystsamfund og er 

stadig del af den kulturelle identitet. 

• Pædagogisk værdi: Muslingebanker kan anvendes i undervisning og bidrager til øget ocean 

literacy. 

Tabel 2. Oversigt over centrale økosystemtjenester og funktioner fra biogene rev.  

 

Et centralt dilemma i forbindelse med naturgenopretning er, hvorvidt naturgenopretning er forene-

ligt med fiskeri af muslinger. På den ene side kan der argumenteres for, at en bæredygtig udnyt-

telse kan være forenelig med naturbeskyttelse, særligt når fiskeriet/indsamlingen foregår med 

skånsomme metoder og inden for en adaptiv forvaltningsramme, som det er tilfældet i USA i for-

bindelse med naturgenopretning (restoration) af banker af østers (Crassostrea virginica, Marquardt 
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m.fl., 2025). På den anden side peger flere studier på, at selv lavintensiv udnyttelse kan kompro-

mittere de strukturelle og funktionelle egenskaber ved nyetablerede rev, som ofte er særligt sår-

bare i de tidlige udviklingsstadier (Farinas-Franco & Roberts, 2014). Der er på nuværende tids-

punkt internationalt set ikke etableret konsensus om, hvorvidt fiskeri bør tillades i genoprettede 

revområder, hvilket understreger behovet for udvikling af klare retningslinjer, der kan understøtte 

en afbalanceret tilgang mellem bevaringshensyn og udnyttelsen af marine økosystemers forsyn-

ende tjenester. 

Ud over deres direkte værdi for mennesker, bidrager muslingebankernes biomasse-

produktion også til fødenettet i det marine miljø. Revstrukturerne fungerer som opvækstområder 

og fødekamre for en bred vifte af arter. 

 

Kulturelle tjenester 

Kulturelle økosystemtjenester dækker over de oplevelsesmæssige, æstetiske og sociale værdier 

og fordele, som mennesker opnår fra naturen. Muslingebanker spiller en vigtig rolle i denne sam-

menhæng ved at tilbyde rekreative muligheder, fremme lokal identitet og bidrage til samfundets 

forhold til havmiljøet (Michaelis m.fl., 2021). Muslingebanker tiltrækker blandt andet lystfiskere, fri-

tidsdykkere og naturelskere. Disse aktiviteter har ikke kun rekreativ værdi men også økonomisk 

betydning for kystsamfund gennem turisme og serviceerhverv (Puri m.fl., 2021). Derudover er 

muslingebanker dybt forankret i den kulturelle og historiske identitet i mange danske kystsamfund, 

hvor der f.eks. afholdes skaldyrsfestivaller, østerssafarier og andre lignende events. Muslingeban-

ker har også stor pædagogisk værdi. De kan være udgangspunkt for læringsmiljøer, hvor stude-

rende og skolebørn kan få direkte indsigt i marine økosystemers dynamik, biodiversitet og sårbar-

hed f.eks. i projekter som ROMUS i Roskilde fjord (https://nationalparkskjoldungernesland.dk/pro-

jekter/muslingerev-i-roskilde-fjord?utm_source=chatgpt.com ). Samlet set understøtter de kulturelle 

tjenester fra muslingebanker både menneskets mentale velvære, sociale relationer og vores for-

ståelse for havet. 

  

https://nationalparkskjoldungernesland.dk/projekter/muslingerev-i-roskilde-fjord?utm_source=chatgpt.com
https://nationalparkskjoldungernesland.dk/projekter/muslingerev-i-roskilde-fjord?utm_source=chatgpt.com
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Historisk udbredelse af muslinge- og østersbanker i danske far-

vande 

Der findes historisk dokumentation for udbredelsen af muslingebanker af forskellige arter i danske 

farvande. Disse data stammer fra fiskeriregistre, gamle kort og andre arkivalier som tilsammen vid-

ner om tidligere tiders betydelige forekomster fra før eutrofieringen af det danske havmiljø. Disse 

kilder demonstrerer en anseelig udbredelse af muslingebanker og et stort potentiale for restaure-

ring og genopretning heraf.  

 

Blåmusling 

Der findes ganske få kilder med egentlige kortoptegnelser af forekomster af blåmuslinger (Peter-

sen 1893, Petersen 1913), mens der findes adskillige kilder, der angiver navne på fjorde og områ-

der, hvor blåmuslingerne forekom i større tætheder, ligesom der også rapporteres om områder, 

hvor der stort set ikke er forekommet blåmuslinger.  

 

Figur 4. Historisk forekomster af blåmuslinger. Punkter repræsenterer konkrete afrapporteret lokaliteter 

(Petersen 1893, Petersen 1913), mens de skraveret områder repræsenterer større områder (Petersen 

1893; 1913: 1918; Mortensen & Strubberg 1935; Blegvad 1944; van Deurs m.fl., 1947; Thorson 1968; 

Rasmussen 1973), hvor blåmuslingebanker har været almindelig. Disse er adskilt i områder med vand-

dybder <10 m (grønne) og >10 m (blå). Se desuden tabel 3 for yderligere information.  
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Baseret på de historiske kilder, kan Danmark opdeles i områder inden- og udenfor Skagen. Fra 

Skagen til Vadehavet fandtes der stort set ikke blåmuslingebanker (Blegvad 1944), mens farvan-

dene indenfor Skagen og fjordene var kendetegnet ved tætte forekomster af blåmuslinger i ikke-

eksponerede områder fra strandkanten og ud til omkring 10 m (Petersen 1893; 1913; 1918; Mor-

tensen & Strubberg 1935; Blegvad 1944; van Deurs m.fl., 1947; Thorson 1968; Rasmussen 1973). 

I disse områder dannede blåmuslingerne ofte et særskilt habitat, hvor de forekom i tætheder på 4-

20 kg m-2 (Petersen 1918, Thorson 1968), mens tætheder på 1-2 kg m-2 er blevet observeret for 

strømfyldte områder med vanddybder på <2 m (Muus 1967). I Vadehavet kunne blåmuslingeban-

kerne have tætheder på helt op til 75 kg m-2 (Thorson 1968). I områderne indenfor Skagen var blå-

muslingebanker ”i Kattegat nærmest at betragte som sjældenheder”, da de kun er fundet på få sta-

tioner i selve Kattegat (<10 stationer) på større vanddybder og hovedsageligt som enkeltindivider 

(Petersen 1893), mens blåmuslingebanker var almindeligt forekommende i de dele af Kattegat, der 

ligger ud for de jyske fjorde, hvor forholdene nærmede sig forholdene i fjordene med lavere vand-

dybder og rig forekomst af ålegræs (Petersen 1893). I Østersøen var forekomster af blåmuslinge-

banker almindelige helt ned til omkring 40 m dybde (Petersen 1893, Thorson 1968).  

 

Tabel 3. Rapportering af tætte forekomster at blåmuslinger, blåmuslingebanker eller fiskeri efter blå-

muslinger i historiske kilder. 
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De historiske kilder viser således, at blåmuslingebanker var et almindeligt habitat i fjorde og i kyst-

nære områder på lavere vanddybder (<10 m) samt i Vadehavet. Blåmuslingebanker var i det åbne 

Kattegat sjældne på vanddybder >10 m, på nær i umiddelbar nærhed af fjorde og var ikke almin-

delig langs den jyske vestkyst. I Østersøen forekom de imidlertid også på større vanddybder.  

Denne information er sammenfattet i figur 4, som viser den historiske udbredelse af blåmuslinger i 

Danmark fra omkring 1850 og frem til 1940’erne samt i tabel 3, hvor specifikke områder er angivet.  

 

Europæisk østers 

I et studie fra 2024 (Thurstan m.fl., 2024) blev der indsamlet >1600 optegnelser omfattende en 

tidsperiode på 350 år, som har muliggjort at skabe et kort over den historiske udbredelse af østers-

rev/banker i Europa med en opløsning på 10 km2 (figur 5). Studiet dokumenterer store forekomster 

af østers langs kysterne i Frankrig, Danmark, Irland og Storbritannien. På trods af, at data om geo-

grafisk udbredelse kun var tilgængelige fra 26% af lokaliteterne, viser studiet, at der samlet har 

været >1,7 millioner hektar østersbanker i de europæiske farvande (median bankestørrelse = 29,9 

ha, spændvidde 0,01-1.536.000 ha). Østersbanker har således været udbredt i europæiske far-

vande og i høj grad langs de danske kyster, men er over tid forsvundet fra de fleste europæiske 

farvande, herunder de danske, og der er således brug for genetablering af disse tabte habitater. 

 

 

Figur 5. Lokaliteter i Europa, hvor revforekomster af europæisk østers er blevet identificeret til 10 km2-

gids ud fra historiske kilder og inddelt i forhold hvor sikkerheden af at østersrevene har eksisteret samt 

deres lokalitet. Kilde Thurstan m.fl., 2024.   
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Hestemusling 

Ifølge Petersen (1889; 1918) var hestemuslingens yndlingsopholdssted det sydlige Kattegat, syd 

for Anholt, hvor den blev fundet hyppigt og i store mængder typisk på vanddybder på 5-30 m. Der-

udover observerede Petersen dem i de sydligste og dybe dele af Aalbækbugten, sydlige del af 

Læsø Rende, Grundene ved Læsø Trindel, i Øresund, i området omkring Samsø, Storebælt, Lan-

gelandsbæltet og ind i Svendborgsund samt i Lillebælt indtil omkring Middelfart. Den levede desu-

den i Odense Fjord og den vestlige del af Limfjorden på vanddybder <1 m.  

 De historiske kilder viser således, at hestemuslingebankerne med overvejende sand-

synlighed har været mere almindelige end de er nu, men at de også historisk hovedsageligt er fun-

det på de dybere vanddybder i Kattegat, Bælthavet og Øresund (figur 6) samt i mindre omfang i 

Limfjorden. Den primære begrænsning for kvantificering af tab af hestemuslingebanker er, at de i 

meget ringe grad moniteres i de nationale overvågningsprogrammer. For den danske del af Nord-

søen er der stort set ingen historiske kilder, ligesom de nuværende hestemuslingeforekomster ge-

nerelt er ukendte i området.  

 

 

Figur 6. Historiske forekomster af hestemuslingebanker (Modiola modiolus) i de indre danske farvande 

(markeret med orange). Forekomsten af hestemuslingebanker forekommer hovedsageligt på Echino-

cardium-filiformis-samfundet (Petersen 1918).  
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Udvikling i muslinge- og østersbestande 

Det er alment kendt, at bestande af europæisk østers som følge af fiskeri, habitatødelæggelse og 

introduktion af parasitten Bonamia ostrea er blevet stærkt reduceret de seneste 100-150 år. Euro-

pæisk østers optræder derfor på OSPAR og HELCOM’s lister over truede arter. Det er ligeledes 

blevet beskrevet, hvordan bestande af hestemusling som følge af fiskeripåvirkning – ikke som mål-

organisme – og forringede miljøbetingelser også har en stærkt reduceret udbredelse. Hestemuslin-

gen vurderes som værende truet og i tilbagegang, både som art og habitat, i alle OSPAR’s regio-

ner (I-V) i Nordøstatlanten og tilstødende farvande, (jf. OSPAR List of Threatened and/or Declining 

Species and Habitats, OSPAR Commission 2008; OSPAR Commission 2016). Desuden vurderes 

hestemusling som værende sårbar under HELCOM’s rød-liste over arter i Østersøregionen (Red 

List of Benthic Invertebrates, Helsinki Commission 2013). 

Blåmuslingen, som er en opportunistisk art, der ofte trives under eutrofierede betin-

gelser, er ikke på samme måde generelt blevet anset for at være en truet skaldyrsart. Men udvik-

lingstendenser indikerer, at også bestande af blåmuslinger oplever kraftige tilbagegange. Således 

er naturtypen ”1170” vurderet som værende sårbar under HELCOM’s rød-liste over biotoper i 

Østersøregionen (Red List of Biotope Complexes, Helsinki Commission 2013). Derudover er blå-

muslinger vurderet som værende truede og i tilbagegang i tidevandsområder i to af OSPAR’s regi-

oner (II-III) som habitat. 

 

Blåmusling 

Internationale tendenser 

Europæiske blåmuslingebanker er reduceret med omkring 50% i løbet af de sidste 50 år med en-

kelte lokale modsatrettede tendenser, hvor fiskeriet er stoppet eller levesteder er blevet genopret-

tet (OSPAR, 2008; Gubbay m.fl., 2016; Troost m.fl., 2019). Flere (kombinerede) presfaktorer som 

fiskeri, manglende rekruttering, klimaændringer og her især opvarmning, eutrofiering og øget præ-

dation er årsagen til disse tilbagegange (Beukema & Dekker, 2007; Petraitis & Dudgeon, 2020; Ba-

den m.fl., 2021). Muslingebanker er derfor opført som ”truede” i delvist vanddækkede områder (in-

tertidal) og ”næsten truede” i permanent banddækkede områder (subtidal) på den europæiske rød-

liste over marine levesteder (Gubbay m.fl., 2016).  

 I Gulf of Alaska blev der registreret et fald på 84% i tæthed af voksne blåmuslinger 

mellem 2006 og 2013 hovedsageligt på grund af dødelighed blandt voksne (Bodkin m.fl., 2018). 

En pludselig rekruttering fandt sted i 2015 og reducerede faldet til 41% af den oprindelige tæthed 

(Bodkin m.fl., 2018). I Gulf of Maine har der i bestande af blåmuslinger mellem 1977-2017 været et 

fald på omkring 6% i tidevandsområdet (Sorte m.fl., 2017). Rekrutteringssuccesen faldt med ca. 

16% på grund af stigende overfladetemperaturer i havet (Petraitis & Dudgeon, 2020). I Nova Sco-

tia førte en usædvanlig kold vinter i 2023 til den næsten fuldstændige forsvinden af littorale blå-

muslingebanker, hvilket illustrerer de nordlige bestandes sårbarhed over for ekstreme klimatiske 

begivenheder (Cameron m.fl., 2023). 

 I Storbritannien afslørede langtidsovervågning på 128 tidevandsområder mellem 

2000-2020 betydelige fald i blåmuslingebestandene på 18 lokaliteter, og kun på to lokaliteter øge-

des bestandene (McCabe & Kiera, 2022). I Exe-flodmundingen (England) skrumpede muslinge-

bankeområdet med 24% mellem 1976-1983 på grund af manglende rekruttering (McGrorty m.fl., 

1990). I Dornoch Firth (Skotland) skete der et fald på 99,5% af voksne blåmuslinger mellem 2010-

2016 forårsaget af gentagen dårlig rekrutteringssucces (Moffat m.fl., 2020). Derimod steg bestan-

den i Loch Hyne (Irland) fra 1995 til 2005 i løbet af køligere vintre, men faldt efter 2005 på grund af 

eutrofiering og øget bølgeaktivitet (Little m.fl., 2024). 
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 Nogle undersøgelser på den Iberiske Halvø rapporterer fald i perioden 2005-2019 i 

større størrelsesklasser på grund af f.eks. fiskeri (Veiga m.fl., 2020; Rius & Cabral, 2004), mens 

andre finder stabile bestande (Bertocci m.fl., 2012). Der er rapporter om massedødelighed af blå-

muslinger langs den franske Atlanterhavskyst på grund af hybridisering, forhøjede havoverflade-

temperaturer, prædationstryk og patogener (Benabdelmouna & Ledu, 2016; Lupo m.fl., 2021). 

Langs de franske dele af Den Engelske Kanal er bestande af blåmuslinger reduceret mellem 1979-

1994 (Davoult m.fl., 1998). Ved Boulogne-sur-Mer opstod der således efter flere hedebølger i 2018 

massedødelighed, hvilket førte til et fald i bestanden på 50-60% (Seuront m.fl., 2019). 

 Ved den nordlige grænse for blåmuslingens udbredelse faldt tætheden af blåmuslin-

ger i Ruslands Kolabugt med 55-99% mellem 1960-1971 og har stabiliseret sig siden (Marchenko 

m.fl., 2023). Omvendt har opvarmede arktiske farvande gjort det muligt for blåmuslinger at etablere 

sig på tidevandskysterne ved Svalbard siden 2000 med årlig rekruttering siden (Leopold m.fl., 

2019). Ligeledes i blev der ved Tvärminne i Finland observeret en stor stigning i bestanden af Myti-

lus trossulus mellem 1995-1998. Der kan således være sket et skift i udbredelsesområde mod po-

lerne i takt med, at de arktiske områder opvarmes (Westerbom m.fl., 2019). 

 I den hollandske og tyske Nordsø- og Vadehavsregion har muslingebankerne gen-

nemgået store forandringer i løbet af de sidste årtier. I de vedvarende vanddækkede (subtidal) hol-

landske Schelde-områder forekommer blåmuslinger siden 1980'erne hovedsageligt i blandede be-

stande sammen med den invasive stillehavsøsters (Magallana gigas) (Troost m.fl., 2021). Disse 

blandede banker er i tilbagegang i Oosterschelde, mens de er forblevet stabile i Westerschelde 

(Troost m.fl., 2019, 2021). I den vestlige del af det hollandske Vadehav øgedes de permanent 

vanddækkede blåmuslingebestande med 278% fra 1992-2016 om end med store år-til-år variatio-

ner (Troost m.fl., 2019). Den samlede hollandske littorale bestand af blåmuslinger faldt med 95% 

mellem 1970-1990 på grund af fiskeri, manglende rekruttering og bølgeforstyrrelser (Dijkema & 

Van Tienen, 1989; Higler m.fl., 1998; Brinkman m.fl., 2002; Dankers m.fl., 2003). Yderligere tab på 

60% fandt sted i Balgzand-området mellem 1997-2007, da milde vintre og prædation forårsagede 

manglende rekruttering (Beukema & Dekker, 2007). Et fiskeristop i tidevandszonen muliggjorde 

genopretning, og bestandene steg med 210% fra 1995-2013 og yderligere 240% fra 2014-2020, 

selvom den årlige variation fortsat er høj (Ens m.fl., 2004; Folmer m.fl., 2017; Troost m.fl., 2021; 

van der Meer m.fl., 2019). I det tyske Vadehav forsvandt bestanden af blåmuslinger i tidevandsre-

gionen i Niedersachsen næsten i 1996 (Herlyn & Millat, 2000). Faldet på 95% af udbredelsen og 

96% af biomassen sammenlignet med 1991 var tæt knyttet til fiskeri af muslingeyngel (Herlyn & 

Millat, 2000). Området oplevede derefter yderligere et tab på 60% i arealdækning og en reduktion 

på 92% i biomasse mellem 1999 og 2005, hvorimod bestandene i Slesvig-Holsten var stabile fra 

1989 til 2002 (Folmer m.fl., 2017). I 2013 var der kun områder med bestande blandet med stille-

havsøsters tilbage, men det samlede areal med blandede bestande var vokset med 80% (Folmer 

m.fl., 2017). 

 I Østersøen faldt rekrutteringen af M. trossulus i Kiel- og Lübeck-bugten markant mel-

lem 2005 og 2015 (Franz m.fl., 2019). Langs Sveriges østkyst er biomasse og skalstørrelse faldet 

siden 1993 på grund af opvarmning, lavt saltindhold og eutrofiering (Liénart m.fl., 2021). På den 

svenske vestkyst forsvandt blåmuslingerne mellem 1980-2000 på grund af kronisk rekrutterings-

svigt, en tendens der blev forstærket med massedødelighed i 2007 og 2009 i f.eks. Koljö-fjorden 

(Baden m.fl., 2021). I Kattegat fortsatte bestandene af blåmuslinger med at falde frem til 2021 og 

blev i 2018 opført som sårbare af Norsk Informationssenter for Biodiversitet (Andersen m.fl., 2017; 

Frigstad m.fl., 2018; Baden m.fl., 2021). 

 Der er er i ovenstående givet en fremstilling af den internationale litteratur på områ-

det. Selvom der ikke er fuldstændigt entydige udviklingsmønstre i alle områder, så er det dog en 

generel tendens (se tabel 4), at undersøgte bestande af blåmuslinger viser en tendens til fald i ud-

bredelse og biomasse. De refererede undersøgelser er i vid udstrækning fokuserede på kendte 

bestande og undersøgelserne vil derfor i mange farvande være fokuserede på særligt udvalgte 
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områder eller bestande. Årsagerne til de observerede tendenser er flere og ikke ens mellem de 

forskellige undersøgelser, men peger på en udvikling, der f.eks. har resulteret i vurderinger fra 

HELCOM og OSPAR. 

 

 

Tabel 4. Generelle udviklingstendenser i forskellige dele af blåmuslingernes udbredelsesområde. 

 

Udvikling i Danmark 

Med henblik på at vurdere udviklingen af bestande af blåmuslinger i danske farvande blev der gen-

nemført en analyse af tendenser i udvikling af forekomst og biomasse af blåmuslinger med udgangs-

punkt i henholdsvis DTU Aquas data og data indsamlet i NOVANA-programmet. Udgangspunktet 

for analysen i Limfjorden er data indsamlet af DTU Aqua til bestandsvurderinger af muslingebe-

stande siden 1993 (Kristensen & Hoffman, 2004; Nielsen m.fl., 2021). For at få et bredere nationalt 

perspektiv blev data fra DTU Aquas undersøgelser suppleret med data indsamlet i NOVANA-pro-

grammet (figur 7). Hvor der i DTU Aquas undersøgelser er anvendt en nedskaleret skraber, anven-

des der i NOVANA-programmet HAPS, van Veen-grab og smørstik i henhold til de tekniske anvis-

ninger. Der blev udvalgt stationer, hvor muslinger forekom hyppigt i perioden 1980-2024. Forekomst 

af hver taxa blev noteret, og hvor det var muligt, blev biomassen (AFDM) beregnet. For at sammen-

ligne prøver med forskelligt overfladeareal blev muslingetæthed og biomassen pr. m2 beregnet. 

GAM-modeller blev brugt til at vurdere, om tendenserne i de to forskellige datasæt for 

gennemsnitlig muslingetæthed var ens i to delregioner af Limfjorden (Løgstør Bredning og Lovns 

Bredning). Selvom metodologien i de to undersøgelser er meget forskellig, kan sammenlignelige 

tendenser i disse områder indikere, at NOVANA-data kan bruges til at vurdere tendenser i muslin-

gebestande også i områder, der ikke overvåges så intensivt som Limfjorden. Der er anvendt forskel-

lige metoder over tid i NOVANA prøvetagningen, som kan give usikkerheder om NOVANA-data er 

fuldt ud sammenlignelige over tid, men brugen af NOVANA-data giver et bredere nationalt data-

grundlag og en længere historisk ramme. 
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Figur 7. Oversigt over de 12 nøgleregioner og to Limfjords-delregioner, der blev udvalgt til analyse af 

tidsmæssige tendenser i muslingebestande. Prikkerne på kortet repræsenterer de NOVANA-stationer, 

der er inkluderet i datasættet. Gule prikker er ikke inkluderet i nogen af fokusregionerne. 

 

Limfjorden 

Analyser af data fra DTU Aquas prøvetagning i Limfjorden viser en stigning i muslingetæthed i hele 

den vestlige del af Limfjorden fra 1993-2010, hvorefter tætheden stabiliserer sig (p=0,03, R2=0,16, 

figur 8 til venstre). Muslingebiomassen stiger tilsvarende frem til 2010, men falder derefter kraftigt 

(p<0,01, R2=0,58, figur 8 til højre). Lavere biomasse er korreleret med lavere levetid for blåmuslin-

gebankerne, hvilket indikerer, at disse er blevet mere ustabile i Limfjorden og derfor mindre/yngre 

(Johansson et al., 2024), eller at konditionsindeks af den enkelte musling er faldende, f.eks. som 

følge af mindre føde.  

 

Figur 8. Gennemsnitlige tæthed (venstre panel) og biomasse (højre panel) af blåmuslinger i Limfjorden 

1993-2024 baseret på DTU Aqua-data.  
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Figur 9. Tendenser i muslingetætheder og biomasse i Lovns og Løgstør Bredning. De øverste figurer 

er baseret på NOVANA-data, mens de nederste er baseret på data fra DTU Aqua. Biomassedata var 

kun tilgængelige fra DTU Aqua-data. Hel optrukne linjer angiver en signifikant tilpasning, mens stiplede 

linjer angiver, at tendensen ikke er signifikant. 
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En sammenligning mellem NOVANA-data og DTU Aqua-data i henholdsvis Løgstør og Lovns 

Bredning viser, at muslingetæthederne udvikler sig i en lignende retning i de to delregioner i perio-

den 1993-2024 (figur 9, top og midt). Dette indikerer, at NOVANA-data kan bruges til at opfange 

tendenser i muslingebestande og kan bruges til at påvise nationale tendenser. I NOVANA-data for 

Lovns Bredning var der ganske vist ingen signifikante trends (p=0,18, R2=0,06), hvorimod DTU 

Aqua data viste en signifikant om end ikke-lineær stigning i tæthed, der stabiliserede sig fra 2009 

og fremefter (p<0,01, r2=0,12). Der er en tilsyneladende faldende tendens for tæthed af blåmuslin-

ger i Løgstør Bredning, men hverken i NOVANA-data (p=0,16, R2=0,041) eller DTU Aqua-data 

(p=0,37, R2=0,02) er der tale om en signifikant udvikling. Den årlige gennemsnitlige biomasse 

(kg/m2) viser et fald i begge områder om end der kun er data fra DTU Aquas undersøgelser (figur 

9, bund).  

 

Regionale bestande 

Blåmuslingebestande i fjorten forskellige danske farvandsafsnit (se figur 7 og tabel 5) viser forskel-

lige tendenser i perioden 1980-2024 baseret på NOVANA-data. Tæthederne steg i to regioner 

(Roskilde Fjord og Sydfynske Øhav). I fire regioner (Flensborg Fjord, Isefjord, Mariager Fjord og 

Vadehavet) faldt muslingetæthederne. I Mariager Fjord skete dette fald i begyndelsen af 00’erne, 

og bestanden har været relativt stabil siden. I Flensborg Fjord, Isefjord og Vadehavet synes faldet 

at være vedvarende i hele perioden om end med aftagende rate. Vi fandt, at muslingetæthederne 

svinger over tid uden en klar op- eller nedadgående tendens i fire regioner (Jyllands Østkyst, Lan-

gerak, Lillebælt og Storebælt). Der var ingen tendens i muslingetæthederne i Køge Bugt & Faxe 

Bugt, Limfjorden, Odense Fjord og Smålandsfarvandet. Dette indikerer, at variationen i år-til-år-

tæthed er meget stor i disse regioner, hvilket kan være et artefakt som følge af den regionale grup-

pering. Alternativt kunne det skyldes prøvetagningsmetode i NOVANA-data, fordi den rumlige he-

terogenitet inden i muslingebanker er meget stor. 

 

Trend Farvand Signifikans p-værdi R2 

Faldende 

Flensborg Fjord *** p<0.01 0.26 

Isefjord ** p=0.01 0.14 

Mariager Fjord *** p<0.01 0.88 

Vadehavet *** p<0.01 0.40 

Stigende 
Roskilde Fjord *** p<0.01 0.29 

Sydfynske Øhav *** p<0.01 0.18 

Variabel 

Jyllands Østkyst *** p<0.01 0.19 

Langerak *** p<0.01 0.15 

Lillebælt * p=0.05 0.03 

Storebælt *** p<0.01 0.17 

 

Køge Bugt & Faxe 
Bugt 

 p=0.83 -0.03 

Limfjorden  p=0.97 -0.03 

Odese Fjord  p=0.60 -0.03 

Smålands-farvandet  p=0.24 0.02 

Tabel 5. Regionale tendenser i tæthed af blåmuslinger i 14 danske farvandsafsnit. 

 

Generel NOVANA dataanalyse 

I NOVANA-data blev der i gennemsnit fundet muslinger på 27,8% af stationerne, mens der i gen-

nemsnit på 18,1% af stationerne blev fundet muslinger i mindst tre på hinanden følgende prøve-

tagninger (figur 10). Dette indikerer, at muslinger ofte findes i de samme områder, da der er stabile 
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forekomster på ca. to tredjedele af de stationer, hvor der findes muslinger. Omkring en tredjedel af 

de stationer, hvor der blev fundet muslinger, havde således ikke en stabil bestand forstået som 

fund i mindst tre på hinanden følgende prøvetagninger. Antallet af stationer med muslinger er dog 

sandsynligvis en overvurdering af andelen af kystvande, hvor muslinger forekommer, da muslinge-

banker også aktivt blev udvalgt til prøvetagning i NOVANA-undersøgelser. 

 

Figur 10. Det samlede antal prøver taget årligt (NOVANA-data) fordelt på steder med og uden vedva-

rende (tilstedeværelse af muslinger 3 på hinanden følgende prøvetagninger) muslingebestande. 

 

Den gennemsnitlige tæthed af blåmuslinger på NOVANA-stationer, hvor der blev fundet blåmuslin-

ger, var stabil i 1980'erne, men faldt signifikant ikke-lineært derefter (p < 0,01, R2=0,271, figur 11 til 

venstre). Der var en signifikant ikke-lineær tendens i den årlige gennemsnitlige muslingebiomasse 

i Danmark (p < 0,01, R2= 0,503, figur 11 til højre). Biomassen steg indtil omkring 1990, efterfulgt af 

et stærkt fald (figur 11 til højre). 

 

Figur 11. Den gennemsnitlige tæthed og biomasse af blåmuslinger mellem 1980 og 2025 for de områ-

der, hvor der har kunnet beregnes biomasse. Prikker angiver årlige gennemsnit, og linjen og det far-

vede område angiver GAM-trendtilpasningen og konfidensintervallet. 
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Analyserne af udvikling af bestand af blåmuslinger i danske farvande er behæftet med betydelige 

usikkerhed: Der er anvendt forskellige metoder, systematikken i prøvetagningen har sandsynligvis 

ikke været fuldstændig konsistent og der er ikke taget højde for fiskeritryk, som har varieret mellem 

områder. Der er dog i analysen fundet en generel nedadgående tendens i de fleste områder, som 

svarer til den tendens som Riemann m.fl. (2015) beskriver for bentiske filtratorer i en tidligere ana-

lyse af tilstanden i forskellige parametre og indikatorer som funktion af skiftende vandplaner. 

 

Europæisk østers 

Som beskrevet tidligere er det vist, at europæisk østers som habitat i europæiske farvande er så 

godt som kollapset (zu Ermgassen m.fl., 2025) som følge af overfiskeri, forurening og infektioner 

med parasitter primært Bonamia ostrea. 

 I danske farvande er der primært informationer om den historiske udvikling i bestan-

den af europæisk østers fra Limfjorden (Nielsen & Petersen, 2019). Baseret på landingsdata som 

proxy for bestandsstørrelse har bestanden siden saltvandsgennembruddet i 1825 fluktueret meget 

over tid med en meget kraftig vækst i bestanden i begyndelsen af dette årtusinde (figur 12).  

 

 

Figur 12. Udvikling af landinger af europæisk østers i Limfjorden (Nielsen & Petersen 2019). 

 

Siden 2004 har DTU Aqua overvåget bestanden af europæisk østers i den vestlige del af Limfjor-

den. I denne periode steg bestanden frem til 2007-08 hvor der blev estimeret en samlet bestand 

på ca. 10.000 tons med primær forekomst i Nissum Bredning. Bestandsstørrelsen faldt derefter 

frem mod 2013 primært som følge af manglende rekruttering. Som følge af ny rekruttering i Løg-

stør Bredning steg bestanden igen frem til 2018 (Nielsen & Petersen, 2019). Imidlertid blev der i 

2014 konstateret forekomst af Bonamia i Limfjorden og siden er bestanden reduceret dramatisk i 

størrelse, først i Nissum Bredning og derefter i de andre områder af Limfjorden, hvor der blev fisket 

europæisk østers. Fiskeriet af europæisk østers stoppede i 2021. 

 

Hestemusling 

Der findes ingen systematisk overvågning af bestande af hestemuslinger i relevante farvande, som 

kan bruges til at dokumentere tendenser i udviklingen i bestandene. Imidlertid er hestemuslinge-

banker Ifølge OSPAR truede og/eller i tilbagegang i alle regioner, hvor de forekommer, baseret på 

observerede habitatforringelser og faldende bestandstilstande. 
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 Hestemuslingerevene er generelt sårbare, da de er følsomme overfor fysiske forstyr-

relser, hvilket skyldes, at de har en lang levetid kombineret med uregelmæssig rekruttering og at 

den mest succesfulde rekrutteringen som regel sker i eksisterende banker (OSPAR Commission 

2009). Denne vurdering underbygges af OSPAR's baggrundsdokument fra 2009 (Publikation 

425/2009, s. 1–3), som fremhæver, at rev af M. modiolus typisk har en meget langsom eller ingen 

naturlig genetablering efter forstyrrelse. I OSPAR's 2023-statusrapport dokumenteres det, at om-

kring 21% af de kendte hestemuslingebanker i Nordsøen har været udsat for fysisk forstyrrelse i 

perioden 2009–2020. Størstedelen af denne forstyrrelse (ca. 20%) blev vurderet som “lav”, mens 

“moderat” og “høj” forstyrrelse kun påvirkede under 1% – især i centrale og nordlige dele af Nord-

søen. Det viser, at en betydelig del af habitaterne stadig er under pres fra menneskelig aktivitet. 
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Sammenfatning og diskussion 

Banker af muslinger og østers er vigtige habitater med en biodiversitet, som adskiller sig fra den 

omkringliggende bund og som er med til at skabe sunde og modstandsdygtige økosystemer. 

Muslinge- og østersbankers store betydning for natur og miljø fremgår tydeligt af, at de er udpeget 

som naturtyper i både Habitatdirektivet (1170 ”Rev”) og Naturgenopretningsforordningen (Gruppe 

3 ”Skaldyrsbanker”) og altså er naturtyper, der skal beskyttes og/eller genoprettes. 

Muslinge- og østersbanker leverer en række økosystemtjenester og -funktioner, som 

bidrager til økosystemernes modstandsdygtighed. Helt centralt fungerer bankerne som habitat for 

en række epibentiske arter og den associerede mobile fauna. Men især i kystområderne er ban-

kernes filtration også af betydning for koblingen mellem top og bund og for vandets klarhed. Der er 

– også fra danske farvande (Petersen m.fl., 2008) – klare eksempler på, at den bentiske filtration 

kan have en fuldstændig regulerende rolle for et helt fjordsystems økosystem. Tilstedeværelse af 

muslingebanker kan således bidrage til bentisk primærproduktion og dermed skabe basis for sun-

dere økosystemer. 

 Muslinge- og østersbanker understøtter en række forskellige epifaunale og epifytiske 

arter - som detaljeret beskrevet i en omfattende litteratur - men indgår også i mosaiknatur med an-

dre naturtyper som f.eks. havgræsbede, sandbanker og geogene rev. Det fremgår dels af EUNIS 

naturtyperne, som bruges i Naturgenopretningsforordningen og af beskrivelser af naturtyper i Na-

tura 2000-basisanalyser 2022-2027 for en lang række af de Natura 2000-områder, som er udpeget 

med naturtypen 1170 ”Rev”. De samme typer af mosaikker af forskellige habitatdannende organis-

mer som muslinger og havgræsser fremgår også af de historiske kortlægninger i f.eks. Limfjorden, 

hvor der har været stort sammenfald mellem østersbanker og ålegræsbede (figur 13). Banker af 

muslinger og østers er med til at stabilisere havbunden og forbedre lysforholdene i bundvandet, 

hvorved de dermed bidrager til gunstige leveforhold for bentiske planter. Tilsvarende vil bentisk ve-

getation øge sedimentationen i et område og dermed tilføre fødepartikler til muslinger og østers. 

Muslingebanker forekommer også i mosaikker med andre naturtyper end havgræsser, f.eks. op-

træder hestemuslinger tit i forbindelse med stenrev. Naturgenopretning af muslinge- og østersban-

ker skal således også ses i en større kontekst, hvor de i mosaik med andre naturtyper bidrager til 

at skabe en divers natur med mange økosystemfunktioner og -tjenester.  

Historisk har banker af især blåmuslinger, men også europæisk østers og i mindre 

omfang hestemuslinger været vidt udbredt i danske farvande – også før næringsstoftilførslerne 

steg i anden halvdel af 1900-tallet. Banker af alle tre arter er blevet kortlagt i slutningen af 1800-

tallet og begyndelsen af 1900-tallet. Af forskellige årsager er udbredelsen blevet reduceret. For eu-

ropæisk østers er nedgangen forårsaget af flere faktorer, men især et omfattende fiskeri i begyn-

delsen af 1900-tallet, og fra 1970’erne udbredelse af parasitten Bonamia ostrea har bidraget til, at 

der er meget få sammenhængende banker tilbage i det nordatlantiske område. For hestemuslinger 

har fiskeri – om end ikke med hestemuslinger som målart – og forekomst af iltsvind været med til 

at reducere bestandene i de danske farvande. Det gælder for begge arter, at de som følge af ned-

gangen betragtes som truede i det nordøstatlantiske område jf. OSPAR og HELCOM. For blåmus-

linger er der ikke samme entydige udvikling over en længere periode og eutrofieringen medførte i 

flere områder en stigende biomasse af blåmuslinger. Siden 1990’erne har der ikke kun i Danmark, 

men i stort set hele Mytilus udbredelsesområde været en reduktion i bestandene på nær de nord-

ligste egne, som gør, at den i nogle områder betragtes som truet. 
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Figur 13. Udbredelse af østers i Limfjorden som noteret af Petersen (1908) (rød skravering) indtegnet 

på Ostenfelds kort over ålegræssets udbredelse (sort skravering) og med angivelse af 3 favne dybde-

kurven (stiplet sort linje). 

 

Genopretning af tabte marine naturtyper bestående af levende organismer som biogene rev og 

havgræsser adskiller sig fra genopretning af faste geogene strukturer som stenrev ved, at de er 

selv-organiserende habitater med betydelige naturlige variationer i struktur og funktion. Muslinge- 

og østersbankers udbredelse, tæthed og arts-sammensætning bestemmes således af komplekse 

interaktioner mellem biologiske processer (larvenedslag, vækst, mortalitet), fysiske faktorer (hydro-

dynamik, sedimenttransport, bølgeeksponering) og kemiske forhold (iltkoncentration, næringsstof-

niveauer), ligesom det også er tilfældet for udbredelse af havgræsbede. Der er for de forskellige 

arter af muslinger forskellige livsstrategier, hvor f.eks. hestemuslinger bliver meget gamle, mens 

blåmuslinger typisk er mere kortlivede. De forskellige livsstrategier hænger ofte også sammen med 

deres primære forekomster i henholdsvise mere stabile miljøer på større vanddybder eller i dyna-

miske, lavvandede kystmiljøer. 

 Bestandsdynamikken hos blåmuslinger i kystnære danske farvande er ofte præget af 

store inter-årlige udsving i rekruttering, hvor bankerne i permanent vanddækkede områder kan va-

riere i bestandsstruktur. Ofte er disse områder kendetegnet ved at de bliver koloniseret igen og 

igen indenfor samme overordnede område og der kan derfor optræde og forsvinde banker af pri-

mært én kohorte på specifikke positioner. Stabile banker med flere kohorter findes også pt. i dan-

ske farvande men i mindre omfang end én-kohortebankerne (Johansson m.fl., 2024, Johansson 

m.fl., 2025). For muslinge- og østersbanker bør naturgenopretning ikke nødvendigvis forstås som 

etablering af en statisk, endelig naturtype men snarere som en proces, hvor de underliggende øko-

logiske processer og økosystemtjenester genskabes eller forstærkes. En praktisk implikation er, at 

det kan være nødvendigt med vedligehold af de genoprettede muslingebanker f.eks. i form af sup-

plerende udlægninger. I Vejle Fjord, hvor der er over flere år, er etableret banker af blåmuslinger 

som en del af et større naturgenopretningsprojekt (https://www.vejleaadalogfjord.dk/interessen-

ter/projekter/sund-vejle-fjord) har de etablerede banker vist sig stabile i +4 år, men der har endnu 

ikke været nævneværdig rekruttering til dem. Banker af europæisk østers og hestemusling er ikke i 

https://www.vejleaadalogfjord.dk/interessenter/projekter/sund-vejle-fjord
https://www.vejleaadalogfjord.dk/interessenter/projekter/sund-vejle-fjord
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tilsvarende grad studeret i danske farvande og vores viden om bestandsdynamikkerne er begræn-

sede for disse to arter. De historiske kilder og arternes biologi indikerer imidlertid mere stabile fore-

komster ved tilstrækkelig rekruttering. 

En dynamisk forståelse af muslinge- og østersbankers udvikling over tid gør adaptiv 

forvaltning til en central komponent i restaurering af disse naturtyper. Adaptiv forvaltning indebæ-

rer, at indsatsen tilrettelægges som en proces, hvor handlinger, overvågning og evaluering kobles i 

et kontinuerligt feedback-loop. Dette muliggør en indsats som løbende kan justeres i forhold til 

både naturlige forstyrrelser (f.eks. storme, iltsvind og prædation) og menneskelige påvirkninger. En 

sådan proces- og funktionsorienteret tilgang øger sandsynligheden for langsigtet succes, fordi må-

let er at genoprette systemets evne til at levere økosystemfunktioner og -tjenester (Duarte m.fl., 

2020; CEM, 2021).  

Der er stadig begrænsede praktiske erfaringer med naturgenopretning af blåmuslin-

gebanker i danske farvande og endnu ingen med etablering af banker af europæisk østers og he-

stemuslinger. Der er derfor et stort behov for udvikling på dette område for at kunne sikre, at disse 

meget vigtige naturtyper genoprettes og bevares. 
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